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Kinderfragen: „Wie fit müssen unsere Nationalspieler für die EM sein?“ 

Prof. Dr. Tim Meyer 

Wie wurden Sie Mannschaftsarzt? 

Ich habe sowohl ein Medizin- als auch ein Sportwissenschaftsstudium abgeschlossen und dann 
jahrelang in der Sportmedizin gearbeitet. Außerdem habe ich eine Fußballvergangenheit. Das waren 
offenbar gute Voraussetzungen. Zunächst habe ich zwei verschiedene U20-Nationalmannschaften 
betreut, dann auch die sogenannte A2 (heute nicht mehr existent), bevor ich im Herbst 2001 die A-
Mannschaft übernehmen durfte. 

Ist schon mal ein Spieler gestorben, als Sie dabei waren? 

Nein, aber der (überlebte) plötzliche Herzstillstand von Christian Eriksen in Kopenhagen 2021 war 
natürlich ein Schock. Zu diesem Zeitpunkt war ich gerade mit der deutschen Mannschaft in unserem 
Trainingslager in Herzogenaurach und musste dann vielen Spielern erklären, was passiert war und 
wie es passieren konnte. 

Wie würden Sie es finden, wenn Kaiserslautern in die 3. Liga absteigen würde? 

Über Misserfolge von Clubs in der Region kann ich mich nicht freuen. 

Welche Profis haben mit Ihnen damals gespielt? 

In meiner aktiven Laufbahn habe ich mit Jens Todt, Willy Kronhardt, Frank Ellermann und Uwe Jung 
gespielt. Von diesen war Jens Todt wohl der erfolgreichste (Nationalspieler). Das war in Nienburg in 
Niedersachsen. 

Wie viele VfL Bochum-Spieler kennen Sie? 

Vom Namen her kenne ich natürlich viele, aber aktuell keine Spieler persönlich. Frühere Spieler, 
Trainer/Manager und Sportdirektoren sind mir aber bekannt (Leon Goretzka, Stefan Kuntz, Ansgar 
Schwenken). 

Welche Spieler mögen Sie gerne? 

Das kann man so pauschal nicht leicht beantworten. Sehr lang habe ich mit Thomas Müller, Arne 
Friedrich, Thomas Hitzlsperger und Miroslav Klose zu tun gehabt. 
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Wie hießen Ihre Trainer? 

Horst Ramm, Hans Dittmann, Peter Hayduk 

Wie finden Sie Mittelstädt? 

Persönlich kenne ich ihn nicht. Ganz offenbar ein sehr moderner und schneller Spieler mit viel Drang 
nach vorn. 

Wen finden Sie besser: Haaland oder Mbappé? 

Mbappé 

Warum spucken die Nationalspieler so? 

Das weiß ich nicht. Es gibt keinen plausiblen Grund. 
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